Aquaponik nutzt
Grauwasser

ENERGIE UND HAUSTECHNIK

Hausliches Abwasser als Ressource: Abwasser ist

ein Wasser-, Energie- und Rohstofflieferant — das wissen auch die Betreiber von
kommunalen Klaranlagen. Dass das Recycling allerdings auf Gebaude- und
Quartiersebene deutlich sinnvoller und effektiver ist, beweist der vor mehr als
30 Jahren begonnene Langzeittest im Block 6 in Berlin-Kreuzberg — aktuell um
Fischzucht und Gemuiseanbau (Aquaponik) ergénzt.
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Betriebsgebiude von

2007 fiir Grauwasser- und
Schwarzwasser-Recycling
im Innenhof des Blocks 6,
Berlin-Kreuzberg. Daneben
seit 2014 das Gewichshaus
der Roof Water-Farm
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Mehrstufige Aufbereitungs-
anlage fiir Grauwasser, seit
2007 im Betriebsgebiude

FotdaNolde+ |

Das ,Integrierte Wasserkonzept“ im Block 6 wur-
de als Projekt der Internationalen Bauausstellung
Berlin 1987 entwickelt, beforscht und dokumen-
tiert. Ab 1993 verwahrloste die Anlage wegen
technischer Probleme und unwirtschaftlicher
Betriebsweise. Die Revitalisierung gelang 2007
(W+G 126, S. 28).

Langzeittest in Berlin

Ziel war es, den Bestand als technisches Denkmal
fiir Stadtckologie und umweltgerechtes Bauen zu
sichern und zu optimieren sowie die Betriebsfiih-
rung unter wirtschaftlichen Bedingungen zu er-
moglichen. In die urspriingliche Pflanzenkldran-
lage wird seither das auf dem Gelidnde anfallende
Niederschlagswasser eingeleitet, um zu verduns-
ten. Der Uberlauf versickert. Fiir das Recycling
des Abwassers wurde 2007 ein Betriebsgebaude
erstellt, in dem Abfliisse von Badewannen, Du-
schen und Handwaschbecken sowie Waschma-
schinen und Kiichenspiillen (Grauwasser) von
250 Bewohnern der umliegenden mehrgeschos-
sigen Wohnhiuser aufbereitet werden.

Im Jahr 2014 kam eine Versuchsanlage hinzu,
die im Innenhof des Blocks 6 in einem Gewichs-
haus das Recyclingwasser fiir Fischzucht und
Gemiiseanbau verwendet. Zusitzlich wird an der
Wiederverwendung des Abwassers von Toiletten
(Schwarzwasser) zum Diingen und Bewissern
der Gemiisekulturen geforscht. Das vom Bundes-
ministerium fiir Bildung und Forschung geftr-
derte ,Roof Water-Farm“-Projekt sucht Antworten
auf Fragen, wie in Grofistidten trotz begrenzter
Ressourcen das Potential an Dachflichen und
Wasser besser als bisher genutzt werden kann.

Lebensmittel aus Recyclingwasser

Fisch- und Gemiisezucht in der City mit Recycling-
wasser? Fikalien der Stadtbewohner wurden, bis
zur Einfiihrung der Kanalisation, als Diingemit-
tel aufs Land hinaus transportiert, Lebensmittel
werden bis heute in grofem Umfang in die Stadt
hinein gefahren. Nahrungsmittel zu produzieren
war fiir Jahrhunderte ein Privileg der ,Land“-Wirt-
schaft. Das kénnte sich bald dndern, wenn Kreis-
laufwirtschaft im Sinne der ressourcenschonen-

EotasNol e + lr"'uﬂ:a

Ber
4
\ |




den regionalen Wertschopfung in der Stadt
Fortschritte macht. Gemiiseanbau in der Stadt
ist unter dem Namen Urban Gardening bekannt,
aber auch belichelt worden. Zu Unrecht, wie das
Berliner Modellvorhaben Roof Water-Farm im
Block 6 zeigt. Die vier Jahre dauernde Forderung
war Teil des Programms , Forschung fiir Nachhal-
tige Entwicklungen“ (FONA). Speziell ging es um
,Intelligente und nachhaltige Infrastruktursys-
teme fiir eine zukunftsfihige Wasserversorgung
und Abwasserentsorgung“ (INIS).

Samtliches Abwasser wird in biologischen
Prozessen aufbereitet und wiederverwendet. Die
Recyclinganlage liefert Badegewisserqualitit,
ohne Einsatz chemischer Mittel. Und diese Qua-
litdit kommt den Fischen zugute, die sich im Ge-
wichshaus im Recyclingwasser tummeln. Deren
Ausscheidungen sind Diinger fuir die Pflanzen-
zucht. Das hat System — es ist die Kombination
von Aquakultur und Hydroponik, die so genannte
Aquaponik. Ponik/Ponos bedeutet im Altgriechi-
schen Arbeit, gemeint ist hier die Arbeit des Diin-
gens, die nun das Wasser iibernimmt.

Diingemittel frei Haus
Ebenfalls im Gewichshaus, neben dem Fischbe-
cken, stehen Pflanztische mit Topfen ohne Erde.
Die Wurzeln ragen in das durchflieRende Wasser,
dem Ablauf der Aquakultur — also des Beckens, in
dem Schleien und Afrika-Welse geziichtet werden.
So wird der Fischkot als willkommener Diinger fiir
Endiviensalat und Pak-Choi-Kohl in geloster Form
gleich mitgeliefert. Durch den stindigen Kreislauf
sinkt der Wasserstand bei den Fischen. Der Aus-
gleich dafiir kommt aus dem letzten Behilter der
Grauwasseranlage. Das dort lagernde glasklare
Betriebswasser wird einerseits zur Toilettenspii-
lung in den 73 Haushalten des Blocks 6 genutzt,
andererseits zur Versorgung der Aquakultur.

Ein weiterer Pflanztisch im Gewichshaus er-
hilt das Betriebswasser direkt, ohne Umweg tiber

die Fischzucht. Damit fehlt der tierische Diinger.
Dieser wird ersetzt durch einen Fliissigdiinger, er-
zeugt in der zweiten Abwasserrecycling-,Strafle”
des Blocks 6. Hier entsteht aus dem Schwarz-
wasser von 50 Bewohnern Fliissigdiinger — soge-
nanntes Goldwasser, hausintern aufbereitet und
bei der Bewisserung zugesetzt. Er enthilt unter
anderem die fiir Pflanzenwachstum unerlassli-
chen Elemente Stickstoff, Phosphat und Kalium.

Zwischenergebnisse der Forscher belegen,
dass die Qualitit der Aquaponik-Produkte als
Nahrungsmittel unbedenklich ist; und dass mit
einem 400 m? grofen Gewachshaus 70 Bewoh-
ner eines mehrgeschossigen Wohnblocks 8o %
ihres Bedarfs an Fisch, Gemiise und Obst de-
cken konnten.

Doppeltes Leitungsnetz als Standard

Der Block 6 in Kreuzberg bot sich fiir derlei Ver-
suche an, denn die (fiir die Verwertung interes-
santen) Wasserstrome sind dort schon getrennt.
1987 wurde beim Bau der Hiuser ein zweites Lei-
tungssystem flir Wasserver- und entsorgung ein-
gebaut. Konkret ist aufler der Sammelleitung fiir
das Schwarzwasser ein Rohrsystem vorhanden,
das nur Grauwasser aufnimmt. Und neben den
Leitungen zu den Verbrauchsstellen fiir Trink-
wasser existieren separate Rohre zur Versorgung
der Toilettenspiilkisten mit Betriebswasser aus
aufbereitetem Grauwasser.

Und wer sind die typischen Auftraggeber?
Grauwasserrecycling ist insbesondere dort luk-
rativ, wo viele Bewohner in mehrgeschossigen
Gebduden untergebracht sind, zum Beispiel in
Hotels, Wohnheimen und im mehrgeschossigen
Wohnungsbau. Das separat gesammelte Grau-
wasser dient den 250 Bewohnern im Block 6 in
Berlin-Kreuzberg nach Aufbereitung innerhalb
des Gebdudes als Betriebswasser fiir die Toiletten-
spiilung — und hilft ihnen so, etwa ein Drittel der
Trink- und Abwassergebiihren zu sparen. =
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Mehrstufige Aufbereitungs-

anlage fiir Schwa

wassetr,
seit 2074 im

Betriebsgebaude

Versickerungsmulde fiir
Regenwasser im Innenhof
als Uberlauf der urspriing-

lichen Pflanzenklaranlage




? sichishaus der Roof PROJEKTDATEN
ewichshaus der ‘ou, WASSERKORZEFT BLOCK 6
Water-Farm von 2014.

Fischzucht von Schleien Dessauer Str./ — -
und Afrika-Welsen als Adresse Bernburger Str.,
Aquakultur sowie Gemii- 10963 Berlin

seanbau als Hydroponil

1987 im Rahmen der
Fertigstellung  Internationalen
Bauausstellung Berlin

in Verbindung mit

Abwasserrecycling

6 Optimierung/

U I 2006-2007
Der massive Holzbau mgestaliung
wird spiter mit einem 2013-2016 Integration
mineralischen Putz erhalten Erweiterung in das Verbundprojekt
und innen mit traditionellen »Roof Water-Farm“
Fresken bemalt werden

OKOLOGISCHES

GESAMTKONZEPT VON BLOCK 6

« Grau- und Schwarzwasserrecycling CD

spart Trinkwasser, reduziert
Abwasserableitung und erzeugt
Flussigdiinger fiir Hydroponik
- Regenwasserbewirtschaftung spart Trink-
wasser und reduziert Abwasserableitung,
verbessert das Mikroklima durch Verdunstung
(Kiihlung und Luftfeuchte), verstirkt die
Grundwasserneubildung durch Versickerung
- Gebiudeintegrierte Farmwirtschaft
erzeugt Nahrungsmittel mit
Aquaponik (Fisch- und Pflanzenzucht),
urbaner Standort reduziert

Grauwasser reinigen ohne Zusitze
Bei der Wirbelbett-Anlage im Berliner Block 6
durchlauft das Grauwasser neun Reinigungsstu-
fen, bevor es glasklar im letzten Behilter als so
genanntes Betriebswasser fiir die weitere Verwen-
dung lagert. Die besondere Herausforderung bei
diesem Objekt ist die hohe Belastung mit organi-
schem Material, da im Gegensatz zu heute iibli-
chen Grauwassersystemen hier zusitzlich Wasch-
maschinen und Kiichenspiilen angeschlossen
sind. Partikel werden gleich zu Beginn des Reini-
gungsprozesses herausgesiebt. Erwiinschte biolo-
gische Abbauprozesse kommen durch Beliiftung
des Wassers in Gang. Wenn die Bedingungen
stimmen, tbernehmen Mikroorganismen, die
sich von selbst in der Anlage ansiedeln, die Arbeit
der Reinigung. Sandfilter und UV-Licht-Desinfek-
tion sind die letzten Aufbereitungsschritte.
Zugabe von biologischen oder chemischen
Stoffen ist nicht erforderlich. Einige der Behilter
haben kleine Zapfventile, aus denen Wasserpro-
ben zur Analyse gezogen werden kénnen. Das
Wasser ist, fiir Laien erstaunlich, frei von Geruch
und glasklar. Die jahrelangen Untersuchungen im
Rahmen der Forschungsprojekte bestitigen diesen
subjektiv gewonnenen positiven Eindruck. Das Be-
triebswasser im Block 6 hat Badegewisserqualitit.
Deshalb darf es itber die Toilettenspiilung hinaus
auch fiir die Roof Water-Farm verwendet werden. =

Lebensmitteltransporte
- Dachbegriinung und ehemalige
Pflanzenkldranlage

Dipl.-Ing. Klaus W. Kénig

ONLINE (heute Regenwasserdepot zur Uberlingen am Bodensee
Verdunstung) erhéhen die www.klauswkoenig.com
baubiologie.de Biodiversitat

IBN-Webcode: 16738 - Betriebsgebaude der Wasseraufbe-

reitung und Roof Water-Farm bieten
Hier finden Sie Links Méoglichkeiten zur Schulung/Exkur-
und weiterfiihrende sion im Sinne von Umweltbildungs-
Literatur. maRnahmen

Klaus W. Kénig ist Fachjournalist und Buchautor sowie dffentlich bestell-
ter und vereidigter Sachverstindiger fiir Bewirtschafiung und Nutzung
von Regenwasser. Schwerpunkte seiner Arbeit sind Vortrige und Verdf-
Sfentlichungen zur wasserorientierten Stadtplanung. Konig ist Mitglied der
Fachvereinigung Betriebs- und Regenwassernutzung ,fbr*, Mitarbeiter im
DIN-Ausschuss Wasserrecycling/Regenwasser- und Grauwassernutzung
sowie Lehrbeauftragter.
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